
description : Ce lit est l’un des quatre conçus par Enzo Mari 
pour son projet Autoprogettazione. Il a été réalisé par l’équipe de 
La Gare dans le cadre de l’exposition Le Design en commun.

liste du matériel :

_perceuse/visseuse
_foret bois 3 mm
_embout torx 20
_vis torx 3,5 x 40mm
_vis torx 3,5 x 30mm 
_scie à onglet
_ponceuse portative
_équerre, règle, crayon
_EPI : lunettes, casque/bouchons, masque

liste des matériaux :

_Planches de pin douglas de 20 x 100mm : voir fiche de débits

Design : Enzo Mari - 1974
Rédaction et mise en page : Vivien Garnier
Dans le cadre de l’exposition Le Design en commun

Letto



Enzo Mari, Autoprogettazione

étape 1 : découper 

Tracer, découper et poncer les planches de bois selon la fiche de débit ci-dessous.
Toutes les planches sont de section 20 x 100mm.
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Enzo Mari, Autoprogettazione

étape 2 : assembler les façades 

Fixer une planche      sur la partie supérieure de deux planches     .
Fixer une planche      sur la partie inférieure des deux planches      ainsi 
que deux planches      comme indiqué sur la figure 2.
Les deux planches      doivent avoir un décalage de 20mm sur l’extérieur 
par rapport aux      .
Fixer deux planches      sur les      et la      conformément à la figure 3.
Itérer le processus pour la deuxième façade.
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Enzo Mari, Autoprogettazione

étape 3 : assembler les flancs

Fixer les deux planches      sur le bas des tranches extérieures des 
planches      , et contre les planches       comme sur la figure 4.
Fixer les quatre planches       d’un côté en haut de la tranche extérieure 
des planches      , et de l’autre sur les planches      en suivant la cote 
indiquée sur la figure 5.
Fixer les quatres planches      d’un côté en bas de la tranche extérieure 
des planches      , et de l’autre sur les planches       en suivant la cote 
indiquée sur la figure 6.
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Enzo Mari, Autoprogettazione

étape 4 : mettre les lattes

Fixer les neuf planches       sur les deux planches       à équidistance de 
106mm comme indiqué sur la figure 7.
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Enzo Mari, AutoprogettazioneBien joué, vous pouvez maintenant vous reposer !


