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épaisseur des planches: 2,5 cm




Montage

#Conseil# Il y a un ordre a respecter, c’est plus facile. (Dans le cas contraire, vous ferez
autre-chose qu’un banc, pourquoi pas ?)

Il s’agit d’abord de monter les deux cotés comportant les deux pieces n°3 et les
six tasseaux.

Coté gauche & Z Coté droit

#Conseil# Le plus simple est souvent de travailler au sol.

Les quatre tasseaux n°5 sont a aligner avec les bords supérieurs et
droites/gauches de la planche de coté.

Linclinaison peut-étre réglée a votre convenance... (en inclinant de maniere iden-
tique le droit et le gauche, bien entendu).

Dans le cas présent les montants sont a aligner avec 'arriére du banc, ce qui crée
avec le pied arriére un écart correspondant a U'épaisseur de la planche (1,8 a 2 cm). Les
assises étant inclinées part la suite de la méme facon, on se retrouve avec une légere
pente et un dos a 90° (parlez en a votre kiné, il vous en dira du bien).

Montage des planches n°2 (avant).

La face avant se positionne au méme
niveau que les planches de cdoté, bord a bord
avec la partie supérieur du tasseau.(Cf. Photo)
#Conseil# A deux c’est mieux, sinon caler la
planche bien a 'horizontal et avec un coté, puis
lautre a 90° afin de respecter au mieux
'équerrage.

Montage des planches n°2 (arriere).

L’arriere se positionne par rapport aux

cotés comme pour la face avant. Il s’agit juste
de la descendre de 1,8-2 cm afin de créer une
pente  pour lassise correspondant a
inclinaison du dossier. (Cf. Photo)
#Conseil# Vérifiez avec un metre [écart inté-
rieur entre vos deux planches de cotés, s’il est
identique a lavant et a arriére (haut et bas),
vous aurez un équérrage presque parfait).

Montage des planches n°2 (dossier).

La planche qui sert de dossier se posi-
tionne simplement en haut des montants, sur
leur face avant. (Cf. Photo)

Montage des planches n°1 (assise).

Il ne reste plus qu’a poser le banc sur ses

pieds et a positionner et visser les quatre ou six
planches servant a 'assise.
#Conseil# Le banc peut étre utilisé comme un
coffre, confectionnez un fond avec un contre-
plaqué de 10-12 mm et une charniére pour rele-
ver 'assise.
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